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I. Informacje ogólne 

Zespół Interdyscyplinarny ds. przeciwdziałania przemocy domowej w Izbica posiada 

stałą siedzibę, a jest nią  Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Izbicy przy ulicy Gminnej 4, 

22 -375 Izbica. W 2025 roku Zespół liczył 14 członków, reprezentujących różne instytucje  

i służby działające na rzecz przeciwdziałania przemocy domowej. W ciągu roku nastąpiły 

zmiany personalne w składzie Zespołu – zmianie uległo 2 członków, którzy zostali zastąpieni 

innymi przedstawicielami właściwych instytucji. 4. Zgodnie z Zarządzeniem Nr 182.2023 

Burmistrza Miasta i Gminy Izbica z dnia 8 grudnia 2023 r., po nowelizacji przepisów prawa, 

został powołany Zespół Interdyscyplinarny ds. przeciwdziałania przemocy domowej.  

Zespół działa na podstawie przepisów ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu 

przemocy domowej, rozporządzenia Rady Ministrów w sprawie procedury „Niebieskiej Karty” 

oraz obowiązujących uchwał. 

Przewodniczącą Zespołu Interdyscyplinarnego jest Pani Sylwia Kotuła, natomiast funkcję 

Zastępcy Przewodniczącej pełni Pani Katarzyna Pigłowska. 

Powołanie Zespołu oraz realizowane przez niego działania mają na celu skuteczne 

przeciwdziałanie przemocy domowej, koordynację współpracy międzyinstytucjonalnej oraz 

zapewnienie kompleksowego wsparcia osobom doznającym przemocy na terenie Gminy  

i Miasta Izbica. 

II. Procedura „Niebieskiej Karty” 

W 2025 roku do Przewodniczącego Zespołu Interdyscyplinarnego wpłynęło łącznie 16  

formularzy „Niebieska Karta – A”. Formularze zostały sporządzone: 

 przez przedstawicieli Policji w odniesieniu do 11 rodzin, 

 przez tut. Ośrodek w stosunku do 2 rodzin, 

 przez przedstawicieli oświaty wobec 2 rodzin. 

Do dalszej realizacji i monitoringu w 2025 roku zakwalifikowano także 12 rodzin, w których 

procedura „Niebieskiej Karty” została wszczęta w 2024 roku. 

W 2025 roku grupy diagnostyczno-pomocowe prowadziły procedurę „Niebieskiej Karty” łącz-

nie w 22 rodzinach, odbywając 72 posiedzenia. W tej liczbie uwzględniono 6 procedur rozpo-

czętych w 2024 roku, przy czym zarówno w 2024, jak i w 2025 roku procedury  

dotyczyły tych samych 4 rodzin. 

 

 

 

 



III. Osoby dotknięte przemocą domową 

W procedurach „Niebieskiej Karty” rozpoczętych w 2025 roku stwierdzono stosowanie prze-

mocy domowej wobec: 

 9 kobiet, 

 4 mężczyzn, 

 7 dzieci. 

IV. Realizacja formularzy „Niebieskiej Karty” 

W ramach realizacji procedury „Niebieskiej Karty” przez uprawnione podmioty: 

 pracownicy socjalni wypełnili 2 formularze „Niebieskiej Karty – A”, 

 członkowie grup diagnostyczno-pomocowych wypełnili 11 formularzy „Niebieskiej 

Karty – C”, 

 członkowie grup diagnostyczno-pomocowych wypełnili 6 formularzy „Niebieskiej 

Karty – D”. 

V. Zakończone procedury 

W 2025 roku zakończono łącznie 11 procedur „Niebieskiej Karty”, w tym: 

 10 procedur w związku z ustaniem przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu indy-

widualnego planu pomocy, 

 1 procedurę z powodu rozstrzygnięcia o braku zasadności podejmowanych działań. 

W jednym przypadku grupa diagnostyczno-pomocowa postanowiła odstąpić od prowadzenia 

dalszych działań w związku z założeniem w jednej rodzinie dwóch tzw. kart krzyżowych. 

VI. Oddziaływania wobec osób stosujących przemoc 

W okresie sprawozdawczym na programy korekcyjno-edukacyjne dla osób stosujących prze-

moc domową zostały zgłoszone 3 osoby. 

VII. Podnoszenie kwalifikacji członków Zespołu 

W 2025 roku 13 członków Zespołu Interdyscyplinarnego wzięło udział w bezpłatnym, 

trzydniowym szkoleniu on-line (24 godziny dydaktyczne) pn. 

„Wzmacnianie lokalnych systemów przeciwdziałania przemocy domowej poprzez 

wsparcie zespołów interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno-pomocowych”, 

realizowanym na podstawie art. 8 pkt 5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu 

przemocy domowej. Udział w szkoleniu przyczynił się do podniesienia kwalifikacji oraz 

wzmocnienia kompetencji członków Zespołu w zakresie skutecznego przeciwdziałania 

przemocy domowej. 

 

 



VIII. Obiektywne wskaźniki sprzyjające występowaniu przemocy domowej 

Do głównych czynników sprzyjających występowaniu przemocy domowej na terenie Gminy  

i Miasta Izbica zaliczono: 

1. nadużywanie alkoholu, 

2. wysoki wskaźnik bezrobocia, 

3. niezaradność życiową, 

4. niski poziom wykształcenia, 

5. utrwalone stereotypy dotyczące ról społecznych kobiet i mężczyzn, 

6. wysoki współczynnik ludności w wieku poprodukcyjnym. 

IX. Działania interwencyjne 

W 2025 roku nie odnotowano przypadków zabezpieczenia dzieci przez pracownika socjalnego. 

X. Problemy utrudniające realizację zadań 

Do głównych problemów utrudniających realizację zadań w zakresie przeciwdziałania 

przemocy domowej należały: 

 nierówne zaangażowanie przedstawicieli służb w podejmowane działania, 

 ograniczony dostęp do specjalistycznych ośrodków wsparcia ze względu na odległość, 

 brak możliwości izolacji osób stosujących przemoc od ofiar, 

 brak reakcji części mieszkańców na przypadki przemocy domowej, 

 utrwalone stereotypy społeczne. 

XI. Współpraca i czynniki sprzyjające skutecznej pomocy 

Na terenie gminy nie funkcjonują organizacje pozarządowe zajmujące się problematyką 

przemocy domowej. Z przeprowadzonej analizy wynika, że do czynników sprzyjających 

skutecznej pomocy osobom dotkniętym i zagrożonym przemocą domową należą: 

 współpraca specjalistów z różnych dziedzin oraz z samorządem gminnym, 

 dobra znajomość środowiska lokalnego przez pracowników socjalnych, 

 skuteczna współpraca służb i instytucji na terenie gminy i poza nią, 

 chęć zmiany sytuacji życiowej i wyjścia z kryzysu przez rodziny, 

 realizacja programów profilaktycznych w lokalnych szkołach, 

 ścisła współpraca członków Zespołu Interdyscyplinarnego, 

 wzmacnianie kompetencji opiekuńczo-wychowawczych rodziców przy wsparciu  

asystenta rodziny, 

 rosnąca świadomość społeczna w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej 

XII. Udzielona pomoc 



W 2025 roku podejmowano działania mające na celu udzielanie wsparcia osobom dotkniętym 

przemocą domową. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Izbicy  prowadzili pracę socjalną, 

przeprowadzali wywiady środowiskowe oraz wizyty w miejscu zamieszkania rodzin.  

Udzielano poradnictwa oraz kierowano osoby potrzebujące do specjalistów. 

Gminna Komisja ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  prowadziła działania profi-

laktyczne w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom oraz przemocy domowej. Prowadzono 

rozmowy z osobami uzależnionymi, motywując je do podjęcia leczenia. Organizowano warsz-

taty dotyczące problematyki uzależnień.  

Szkoły realizowały działania wychowawcze i profilaktyczne, w tym zajęcia dotyczące  

przeciwdziałania przemocy i uzależnieniom. Prowadzono konsultacje oraz rozmowy z rodzi-

cami i dziećmi. Organizowano spotkania z dziećmi i rodzinami w celu monitorowania ich sy-

tuacji oraz podejmowania odpowiednich działań pomocowych Organizowano spotkania  

z Policją, pogadanki profilaktyczne oraz różnego rodzaju akcje charytatywne i działania 

integrujące społeczność szkolną. Działania te miały na celu budowanie właściwych postaw  

społecznych oraz zwiększenie świadomości w zakresie zagrożeń.  

Posterunek Policji w Izbicy  realizował działania związane z przeciwdziałaniem przemocy do-

mowej poprzez interwencje, prowadzenie procedur „Niebieskie Karty” oraz działania  

prewencyjne. Funkcjonariusze prowadzili programy edukacyjne, spotkania z dziećmi i mło-

dzieżą oraz uczestniczyli w działaniach profilaktycznych. Policja kierowała również wnioski 

do Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz współpracowała  

z innymi instytucjami w zakresie przeciwdziałania przemocy. 

 

Sporządziła: 

Sylwia Kotuła 

Przewodnicząca Zespołu                                                                             

 


