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Poh e Gminmy — Prog Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw,~ Afkoholowych

zatwierdzony zostal przez Rad¢ Miejska w Izbicy i Uchwalg nr LXVIII1.480.2023.

Gminny Program obejmowal stan probleméw alkoholowych i narkomanii oraz zasoby
umozliwiajgce prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej i naprawczej, okreslal zadania wiasne
gminy i metody ich realizacji.

Realizacjg gminnego programu zajmowaly si¢ jednostki z terenu gminy: Dyrektorzy Szkot,
Samorzagdowy Osrodek Kultury i Sportu, Posterunek Policji oraz Gminna Komisja ds.
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. )

W ramach Gminnego Programu zostaly wykonane nastepujgce dzialania:

L

Realizacja profilaktycznej dzialalnoSci informacyjnej i edukacyjnej skierowanej do
dzieci i mlodziezy na terenie Gminy Izbica. Narastajacym problemem Miasta i Gminy Izbica
staje si¢ problem naduzywania napojéw alkoholowych. Uzaleznienia niejednokrotnie
doprowadzaja do ludzkich nieszcze¢$¢, zagrazajg bezpieczenstwu dzieci i mtodziezy oraz oséb
dorostych. Podejmowane sg wigc dziatania, aby zminimalizowaé w przysztosci powstajgce
zagrozenia. Poprzez wprowadzanie i wdrazanie elementéw profilaktyki z tego zakresu juz od
najmiodszych lat szkoty podstawowej. W zwigzku z powyzszym w roku 2024 w szkolach na
terenie miasta i Gminy odbywaly si¢ pozalekcyjne zajecia opiekunczo - wychowawcze
i sportowe dla uczniéw z rodzin zagrozonych problemem alkoholowym. Podobne zajecia
odbywaly si¢ réwniez w $wietlicach szkolnych. W ramach dziatalnosci $wietlicy dzialajacej
przy Samorzadowym Osrodku Kultury i Sportu w Izbicy podejmowano dziatania w zakresie
proﬁlaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkomanii oraz innych uzaleznien
poprzez tworzenie pozalekcyjnych form dziatalno$ci, rozwijanie zainteresowan, aktywne
i tworcze spedzanie czasu wolnego oraz prace w grupie rowiesniczej. Zajecia w $wietlicy
prowadzone byly przez instruktoréw i animatoréw zatrudnionych w SOKiS w Izbicy w formie
zaje¢ sportowych, turniejéw i zawoddéw sportowych, animacji ruchowych i plastyczﬁych.
Zadaniem $wietlicy byla réowniez ochrona i wspieranie rodzin poprzez zachc‘;canié do
wspoOlnego spedzania czasu, podkreslanie pozytywnego wplywu rodziny na rozwdj
emocjonalny cztowieka, wzmacnianie wigzi rodzinnych, wskazywanie wiasciwych wzorcow

1 postaw do nasladowania.



Ze srodkow finansowych Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w ramach profilaktycznej dzialalnosci uczniom przekazywana byta wiedza w formie
prezentacji multimedialnej na temat agresji, przemocy oraz substancji uzalezniajacych.
W Szkole Podstawowej w Orlowie Drewnianym dofinansowano konkursy pod haslem:
“Tydzien zdrowego stylu zycia - $wiat bez natogéw” oraz “Stop - natogi to utracone zycie”.
W Szkole Podstawowej w Izbicy dofinansowano wystapienie profilaktyczno - edukacyjnego
poznanskiego Teatru Aktora dla Dzieci i Mlodziezy pod haslem “Serce internetu”.
Dofinansowano réwniez turniej pitki noznej w Tarzymiechach o Puchar Burmistrza Miasta
i Gminy Izbica”. Komisja wsparta finansowo takze konkurs profilaktyczny “Wolni od
uzaleznien” w Zespole Szkét nr 1 w Krasnymstawie, ktérego celem bylo promowanie
1 ksztattowanie zdrowego stylu zycia, uswiadomienie wiasnej odpowiedzialnosci za ochrong
zdrowia 1 zycia oraz zwigkszenie $wiadomo$ci na temat negatywnych konsekwencji
wynikajgcych z picia alkoholu, palenia papieros6w, zazywania srodkéw psychoaktywnych
i odurzajacych, uzaleznien behawioralnych. W SOKiS w Izbicy Komisja doﬁnansdwaia

warsztaty “Cudze chwalicie, swego nie znacie”.

II.

Udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych wyst¢puje problem z przemoca i naduzywaniem
alkoholu. W 2024 r. z 38 osobami z terenu Miasta i Gminy Izbica, zgloszonymi: jako
naduzywajace napoje alkoholowe, cztonkowie Komisji przeprowadzili rozmowy
profilaktyczne, ktore mialy na celu zmotywowanie tych oséb do podjecia dobrowolnego
leczenia odwykowego. Zgtoszone osoby kierowane byly réwniez na przeprowadzenia badan
w celu ustalenia stopnia uzaleznienia do Poradni Zdrowia Psychicznego w Zamosciu. Gminna
Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dofinansowata szkolenie dla Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy. Rodziny oséb naduzywajacych alkoholu
byly zache¢cane do korzystania z placowek leczenia uzaleznien, ktore rowniez udzielajg

pomocy bliskim o0sdb uzaleznionych.

II1.

Wspomaganie dzialalno$ci instytucji i stowarzyszen.

Wszystkie Kota Gospodyn, ktore dzialaja na terenie Miasta i Gminy Izbica dostaty
dofinansowanie do spotkan promujacych regionalne tradycje kulinarne. Komisja wsparla

réwniez finansowo Ochotnicze Straze Pozarne, ktére organizowaty konkursy dla dzieci

i mtodziezy.



W 2024 r. Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych rozpatrzyta 12
wnioskOw w sprawie wydania zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych w placéwkach
handlowych na terenie Gminy. Wszystkie placowki handlowe spelnialy warunki okreslone
w Uchwale Rady Gminy nr XLII.271.2018 z dnia 12 czerwca 2018 r. Wobec powyzszego
wszystkie wnioski zostaly rozpatrzone pozytywnie i wydane zostaly postanowienia w sprawie

wydania zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych.

W celu realizacji w/w zadan Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

odbyta 16 spotkan.

Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w dalszym ciggu bedzie

podejmowa¢ dzialania profilaktyczne i naprawcze, ktére spowoduja, Ze mniej 0s6b zostanie
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dotknigtych problemami alkoholowymi.




