Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr ...
Rady Miejskiej w Izbicy

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2023

Wprowadzenie

Zgodnie ztym co stanowi ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 1119 z p6zn. zm.),
prowadzenie  dziatan zwigzanych  z profilaktykg i rozwigzywaniem  problemow
alkoholowych oraz integracjg spoteczng ludzi uzaleznionych, nalezy do zadan wiasnych
gminy zatem takich, ktére samorzad realizuje wzglednie samodzielnie - gdyz w ramach
obowigzujgcego prawa ma na to zagwarantowane $rodki. Zgodnie z art. 2 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. 2020 r., poz. 2050 z p6zn. zm.)
przeciwdziatanie narkomanii realizuje sie poprzez odpowiednie ksztattowanie polityki
spotecznej, gospodarczej, o$wiatowo-wychowawczej izdrowotnej, aw szczegolnosci
przez: dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng oraz profilaktyczna; leczenie,
rehabilitacje ireintegracje os6b uzaleznionych; ograniczanie szkéd zdrowotnych
i spotecznych.

W zwigzku z powyzszym realizacja zadarn wtasnych jest prowadzona w postaci
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii. Profilaktyka rozwigzywania problemoéw alkoholowych
| przeciwdziatania narkomanii nalezg do zakresu dziatania Krajowego Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Program jest efektem dziatan samorzadu lokalnego
odpowiedzialnego za zdrowie fizyczne i psychiczne mieszkarcéw, wtasciwe wychowanie
mtodego pokolenia, tad i porzadek publiczny, promocje zdrowego sposobu zycia. Poprzez
realizacje Programu wychodzi sie naprzeciw najbardziej istotnym problemom spotecznosci
Miasta i Gminy w obszarze profilaktyki uzaleznien. Celem Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2023
jest zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych, narkomanii, uzaleznien
behawioralnych oraz przemocy, poprzez niwelowanie istniejgcych problemow, jak réowniez
zmniejszanie ich skutkéw. Program uwzglednia dziatania zwigzane z profilaktyka
uzaleznien, rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, probleméw z naduzywaniem
substancji psychoaktywnych atakze uzaleznien behawioralnych, natogéw oraz
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, ktére sg dziataniami dtugofalowymi,
konsekwentnie wdrazanymi, oraz systematycznie prowadzonymi na terenie gminy, co
w duzym stopniu warunkuje skuteczno$¢. Program jest tak opracowany aby mozliwe byto
angazowanie wielu podmiotéw, jak réwniez doskonalenie wspodipracy pomiedzy
instytucjami podejmowanych dziatan. Zaktada podjecie i zintegrowanie dziatari na réwnych
poziomach tj. poprzez instytucje, o$wiate, stuzbe zdrowia, stuzby spoteczne, organizacje
pozarzgdowe, co bedzie miato wptyw na cate zycie spoteczne. Zadania realizowane beda
przez jednostki organizacyjne oraz organizacje pozarzadowe dziatajgce na terenie gminy
Izbica. Dziatania zawarte w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych  oraz Przeciwdziatania Narkomanii sa dziataniami wieloletnimi jak
i kontynuacjg i rozwigzaniem dziatar podejmowanych przez Gmine Izbica.



Zatozenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii

Dziatania uwzglednione w Gminnym Programie Profilaktyki Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych na lata 2023 kierowane sa do wszystkich mieszkarcoéw naszej
gminy - dzieci, mtodziezy oraz os6b dorostych, ktére same mogg mie¢ lub s3 juz uwiktane
w problemy wynikajgce z naduzywania alkoholu. Celem Programu jest ograniczenie
zjawiska naduzywania alkoholu, substancji psychoaktywnych, uzaleznier behawioralnych,
przemocy w rodzinie, oraz szkod spotecznych tym spowodowanych.

I. Cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Do gtéwnych celéw Programu nalezy:

1. zmniejszanie ilosci alkoholu spozywanego przez miodziez oraz ograniczenie skali
wystepowania ryzykownych zachowan u dzieci i mtodziezy poprzez realizacje dziatan
profilaktycznych,

2. zmniejszenie ilosci nowych przypadkéw uzaleznienia,

3. zmniejszenie ilosci i dolegliwosci alkoholowych zaburzen zycia rodzinnego (przemocy
i zaniedban),

4. zmniejszenie rozmiaréw naruszen prawa na rynku alkoholowym,

5. promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki uzaleznien i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

6. ograniczenie globalnego spozycia alkoholu i zmiana struktury jego spozycia,

7. zwickszenie pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu, cztonkéw ich rodzin oraz ofiar przemocy w rodzinie,

8. zwiekszenie dostepu do oferty pomocowej poprzez wspomaganie instytucii, organizaciji
pozarzadowych io0séb fizycznych stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,
innych uzaleznien oraz przemocy domowe;.

Il. Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla 0séb
uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw, substancji psychoaktywnych i psychotropowych,
uzaleznien behawioralnych oraz natogéw.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, narkotykowe,
uzaleznienia behawioralne, pomocy psychospotecznej iprawnej, aw szczegélnosci
ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktyczne] dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdinosci
dla dzieci i mtodziezy.

4. Tworzenie warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokojenie motywuje
powstrzymanie sie od spozywania alkoholu, narkotykéw, wtym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, atakze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych  w pozalekcyjnych ~ programach  $rodowiskowych,  opiekunczo
wychowawczych  isocjoterapeutycznych.  Udziat ~ w ogolnopolskich kampaniach
i organizacja inicjatyw lokalnych dotyczacych profilaktyki uzaleznien i rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatanie narkomanii. VWspomaganie dziatalno&ci
instytucji, stowarzyszen osob fizycznych, stuzacych profilaktyce uzaleznien oraz przemocy
w rodzinie.



ll. Sposoby realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2023.

1. Zwiekszenie dostepnoéci $wiadczenn w zakresie leczenia irehabilitacji osob
uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw, uzaleznien behawioralnych. Realizacja
wymienionego zadania odbywac sie bedzie w szczegolnosci poprzez:

a) wspotprace z zaktadami lecznictwa odwykowego wspomagajgcymi proces zdrowienia
0s6b uzaleznionych,

b) finansowanie szkolen, zaje¢ terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla oséb uzaleznionych
od alkoholu, narkotykdw, uzaleznierh behawioralnych, oraz ich rodzin,

c) zakup pomocy terapeutycznych, tj. fachowe czasopisma, plakaty, ulotki, broszury itp.,

d) doposazenie w sprzet biurowy niezbedny do prac komisji.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, narkotykowe,
uzaleznienia behawioralne, pomocy psychospotecznej iprawnej, aw szczegéinosci
ochrony przed przemocg Ww rodzinie. Realizacja zadania odbywac sig bedzie
w szczegoblnosci poprzez:

a) w celu ograniczenia rozwoju zjawisk patologicznych prowadzenie rozmow
interwencyjno — motywujgcych poprzez wzywanie oséb zgtoszonych jako naduzywajace
alkoholu, narkotykdw, uzaleznien behawioralnych na rozmowy w celu pouczenia
o szkodliwosci i skutkach naduzywania alkoholu, narkotykéw, uzaleznieri behawioralnych
zmotywowania do zaprzestania spozywania alkoholu, narkotykéw, uzaleznien
behawioralnych lub poddania sie dobrowolnemu leczeniu odwykowemu, ostrzezenia
o prawnych konsekwencjach stosowania przemocy.

b) kierowanie oséb naduzywajgcych alkohol, narkotykéw, uzaleznier behawioralnych na
terapie lub na przeprowadzanie badan przez biegtego i psychiatre w celu ustalenia stopnia
uzaleznienia, wydania opinii oraz wskazania zaktadu leczenia odwykowego.

c) przygotowanie dokumentacji do Sadu Rodzinnego w Zamosciu o wszczecie
postepowania do zastosowania leczenia wobec osoéb, ktére nie wyrazajg zgody na
dobrowolne leczenie odwykowe.

d) wspétpraca z Poradnig Zdrowia Psychicznego w Krasnymstawie i w Zamosciu.

e) sktadanie wnioskéw do dzielnicowego Posterunku Policji w Izbicy o objecie rodziny
patologicznej nadzorem i wizytami kontrolnymi.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdinosci
dla dzieci i miodziezy. Tworzenie warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktdrych
zaspokojenie motywuje powstrzymanie sie od spozywania alkoholu, substancji
psychoaktywnych, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych  programach
srodowiskowych, opiekunczo  wychowawczych i socjoterapeutycznych. Udziat
w ogolnopolskich kampaniach i organizacja inicjatyw. W ramach zadania bedg ponadto
realizowane programy edukacyjno — informacyjne majace na celu promocje zdrowego
stylu zycia, wolnego od uzaleznien. Realizacja zadania odbywac sie bedzie poprzez:

a) organizacja szkolen dot. Profilaktyki uzaleznien w szkotach, Swietlicach
$rodowiskowych dziatajgcych na terenie gminy,

b) wspieranie realizacji programoéw profilaktycznych, organizacji konkurséw w placdéwkach
o$wiatowych oraz pozaszkolnych zaje¢ i programéw profilaktycznych kierowanych do
dzieci i mtodziezy,

c) dofinansowanie letniego i zimowego wypoczynku ( kolonie obozy, zimowiska)
o charakterze profilaktyczno-zdrowotnych dla dzieci imtodziezy uwzgledniajgcych



zagadnienia dotyczgce rozwoju umiejetnosci spotecznych, przeciwdziatania uzaleznieniom
oraz przemocy w rodzinie,

d) wspieranie realizacji programu wczesnej interwencji w szkofach i $wietlicach
Srodowiskowych,

e) udzielanie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i
zagrozonych uzaleznieniem od narkotykow,

f) Profilaktyka uniwersalna rozwijajgca kompetencje wychowawcze rodzicoéw lub osob
pracujgcych z dzieémi i mtodzieza w $wietlicach,

g) dziatalno$¢ profilaktyczna i edukacyjna:
- organizacja prelekciji, szkolen z zakresu probleméw narkomanii wéréd dzieci i mtodziezy;

- wspieranie realizacji programéw profilaktycznych w szkotach, $wietlicach;
- organizacja pozalekcyjnych zaje¢ dla dzieci i mtodziezy.

h) dziatalno$é informacyjna, edukacyjna oraz szkoleniowa w zakresie rozwigzywania
probleméw narkomanii, w szczegoélnoéci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zajec
sportowo — rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych W  pozalekcyjnych  programach  opiekuriczo ~ wychowawczych,
i) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii,

j) organizowanie konkurséw w roznej formie, ktére maja pokaza¢, ze nawet w trudnych
warunkach mozna i trzeba stawiaé na profilaktyke i przeciwdziatanie problemom
narkomanii oraz jej szkodliwo$ci dla zdrowia,

k) pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtym
ubéstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $srodowiskiem lokalnym tych oséb
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

4. Wspomaganie organizacji i instytucji dziatajgcych na rzecz profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii, uzaleznien behawioralnych oraz
przemocy w rodzinie.

Realizacja zadania odbywac sie bedzie poprzez:
Udzielanie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej rodzinom w ktérych wystepujg
problemy alkoholowe, narkomanii poprzez wspdtprace z Posterunkiem Policji oraz
instytucjami znajdujacymi sie poza terenem gminy poprzez:

- dofinansowanie terapii dla oséb uzaleznionych z terenu gminy,

- dofinansowanie, Szpitala Psychiatrycznego w przypadku hospitalizacji pacjentow
naduzywajgcych napoje alkoholowe z terenu naszej gminy.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13 i
15 ustawy Dokonanie kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych pod wzgledem
przestrzegania przez sprzedawcoéw ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi - terminowe dokonywanie wptat za posiadane zezwolenie, zakazu
sprzedazy napojéw alkoholowych osobom ponizej 18 roku zycia, osobom nietrzezwym,
przestrzeganie zakazu reklamy i promocji oraz zasad sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych.

6. Pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oséb
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.



IV. Wspéirealizatorami zadan zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok

2023 s3:

. Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom,
. Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Izbicy,

. Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w Izbicy,

. Komenda Policji w Izbicy,

. Placowki Oswiatowe z terenu Miasta i Gminy Izbica,

. Samorzadowy Osrodek Kultury i Sportu w Izbicy z/s w Tarnogorze,,

. Poradnia Zdrowia Psychicznego w Krasnymstawie i w Zamosciu,

. Zaktady Opieki Zdrowotnej,

. Sad Rejonowy w Zamosciu.
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V. Sposoéb realizacji programu.

Realizacja niniejszego programu nastapi poprzez.:

1. Opracowanie i realizowanie na terenie szkét i innych placéwek oswiatowo -
wychowawczych programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy szkolnej.

2. Organizowanie konkurséw, pogadanek w $wietlicach szkolnych na temat szkodliwosci
spozywania napojow alkoholowych.

3. Objecie opiekg pozaszkolng dzieci i mtodziez z rodzin z problemami alkoholowymi
poprzez wspieranie finansowe $wietlic szkolnych jak réwniez $wietlicy dziatajacej przy
Klubie Sportowym w Izbicy.

4. Organizowanie zaje¢ sportowych, plastycznych, muzycznych.

5. Organizowanie spotkan i prelekcji na temat szkodliwosci spozywania napojéw
alkoholowych.

6. Zakup sprzetu sportowego.

7. Organizacja w okresie wakacji i ferii zimowych zaje¢ dla dzieci i mitodziezy
w szczegolnosci z rodzin z problemami alkoholowymi.

8. Dofinansowanie wycieczek, obozdéw, kolonii dla dzieci z rodzin ubogich oraz
z problemami alkoholowymi.

9. Wspétpraca z GOPS, Samorzgdowym Osrodkiem Kultury i Sportu, Dyrektorami Szkot.
10. Finansowanie widowisk i spektakli teatralnych poswieconych profilaktyce alkoholowe;j.
11. Doposazenie sitowni napowietrznej w miejscowosci Tarnogora.

VI. System monitoringu i ewaluaciji.

Monitorowanie stanu probleméw narkotykowych na terenie Gminy Izbica we wspodipracy
z jednostkami organizacyjnymi, organizacjami i instytucjami, ktérych zadania sg zbiezne
z celami niniejszego programu poprzez:

a) prowadzenie badan ankietowych dotyczacych skali zjawiska naduzywania alkoholu,
narkotykéw ,

b) stworzenie sieci wymiany informacji miedzy tymi instytucjami, zbieranie danych
statystycznych,

c) analizowanie sprawozdan ibadan statystycznych poprzez diagnoze spoteczng wsrod
mieszkancow Gminy lzbica, a przede wszystkim dzieci i mtodziez.



VIl. Rozpatrywanie wnioskébw w sprawie otrzymania zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych.

Rozpatrywanie ztozonych wnioskéw do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych iwydawanie na nie postanowien w sprawie wydania pozwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z podjetg przez Rade Gminy uchwatg
w sprawie ustalenia limitu punktéw sprzedazy napojéow alkoholowych oraz zasad
usytuowania miejsc sprzedazy na terenie gminy.

VIll. Zasady wynagradzania cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

1. Cztonkom Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie za kazdy udziat w posiedzeniu komisji w wysokosci 170,00 zt. brutto

2. Za kazdy udziat w kontroli placéwek sprzedajacych napoje alkoholowe — 170, 00 zt.
brutto.

3. Wynagrodzenie miesieczne sekretarza komisji — 1008,00 zt. brutto.

4. Podstawe do wyptacenia wynagrodzenia za posiedzenia i przeprowadzone kontrole
stanowi lista wyptat i lista obecno$ci sporzadzona przez sekretarza komisji
i upowaznionego pracownika urzedu.

IX. Postanowienia koncowe.

1. Zrédtem finansowania programu sa $rodki pozyskiwane z optat za wydawanie zezwoler
na sprzedaz napojéw alkoholowych.

2. Za realizacje programu odpowiedzialny jest Petnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki
i Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

3. Zgodnie zart. 41 ust. 2b ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 1119 z pdzn. zm.),
Burmistrz sporzadza na raport z wykonania w danym roku gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii i efektow jego
realizacji, ktory przektada radzie miejskiej w terminie do dnia 30 czerwca roku
nastepujgcego po roku, ktérego dotyczy raport.



